TECH

REGROUPEMENT DES ENTRAINEURS
ET DES EDUCATEURS DE RUGBY

)

INSTITUT DE FORMATION DES
ENTRAINEURS DE RUGBY

1A et apalyse de performance : DE LA
DONNEE A LA DECISION TACTIQUE

Comment P’intelligence artificielle révolutionne I’analyse de performance en rugby.

A lissue de la formation, les participants seront capables de structurer et exploiter leurs données avec I'lA,
utiliser efficacement les outils d’IA générative, créer des rapports et tableaux de bord automatisés, générer
des recommandations tactiques assistées par I'lA, simuler des scénarios de match via 'l A ou encore croiser

les résultats IA avec leur expertise terrain.

INTERVENANT
AELION.

PUBLIC

Tous les membres de staffs.

Groupe de 8 a 10 participants maximum.

PREREQUIS

Maitrise de base d’Excel ou Google Sheets. Aucune
compeétence en programmation requise. Ordinateur
portable récent avec un navigateur web a jour ainsi
gu’un compte Google pour utiliser Google Sheets.

CouT

Financement a 100% dans le cadre des actions
collectives AFDAS sport pour les salariés de la
branche sport.

Une participation de 180€ par participant sera
demandée en plus.

DATE

3,9,12, 16 et 23 novembre 2026 (17h30-20h)
2 et 14 décembre 2026 (17h30-20h)

4 et 11 janvier 2027 (17h30-19h45)

ORGANISATION

21 heures en visioconférence (9 sessions).

MODALITES PEDAGOGIQUES
Pédagogique active et participative.

Approche concrete basée sur les situations réelles
des participants (exercices pratiques et mises en
situation). Le support de cours sera fourni a
chaque stagiaire.

MODALITES D’PEVALUATION
Attestation de formation.

Les acquis seront évalués en cours et en fin de
formation via des QCM, des mises en situation,
pratiques, présentations. Un compte-rendu
d’évaluation individuelle sera réalisé par le
formateur, a I'issue de la formation.

CONTENU DE LA FORMATION

Comprendre et structurer ses données avec I’lA (7h)

€ comprendre comment transformer des données brutes
(notes, GPS, statistiques) en informations exploitables
grace a des outils d’lA no-code

€ apprendre a guider efficacement I'lA pour automatiser la
structuration et le nettoyage des données

4 mise en pratique avec la construction d’'un workflow
automatisé prét a 'emploi

Faire parler ses données : analyses et insights (7h)

@ apprendre a exploiter ses données avec I'lA pour analyser
performances

€ comparer joueurs et matchs, détecter des tendances
invisibles a I'ceil nu

¢ générer automatiquement graphiques, insights et
recommandations tactiques

€ mise en pratique avec la création d’un tableau de bord
interactif et d’'un modeéle de rapport d’analyse automatisé
et réutilisable

Prédictions et simulations tactiques avec I’IA (7h)

& découvrir comment utiliser I'lA pour analyser un adversaire,
détecter automatiquement des tendances tactiques

@ simuler des scénarios de match

& transformer les données en recommandations concrétes
pour la prise de décision

4 mise en situation avec la création d’un assistant d’analyse
ainsi gu’un plan d’action directement applicable

CONTACT
IFER

Marie GUIONNET-RUSCASSIE
Chargée de mission Formation

marie.guionnet-ruscassie@techxv.org
0561509756 -06 44 3474 68




